
研 修 会 実 施 報 告 

令和７年度 神奈川県スポーツ指導者

連絡協議会バドミントン部会の宿泊研

修会【通算３２回目】が、令和８年２月

１４日（土）～１５日（日）神奈川県三

浦市の「潮風アリーナ」にて開催されま

したので、ここにご報告申し上げます。 

研修会は、1４名【宿泊７名（男性５

名、女性２名）当日研修７名】の指導者

と２４名の受講生で、総勢３８名の参

加者による研修会として実施されまし

た。 

今回の研修会は２月１４日の土曜日

９：３０「潮風アリーナ 会議室」へ集

合し、野田部会長の挨拶を受けた後、本

日の研修に向けた入念な打ち合わせを行いました。 

昼食は、釣り宿「はら」の手作り弁

当でしたが、ヒジキごはんにサザエの

つぼ焼き、マグロの竜田揚げ等々をと

ても美味しく頂きました。 



アリーナへ入ると、三浦市の出口さんを

中心にステップアップバドミントンと題

し、市内各地から受講生が参集していまし

た。 

野田部会長並びに岡野副部長（三浦市バ

ドミントン協会会長）の挨拶に続き、宮城

指導者による準備体操を行って、実技講習

へと進みました。 

実技では参加者を８グループに分け、そ

れぞれのコートへ指導者が入り、レベルア

ップを図るべく、色々な工夫を凝らしなが

ら進められました。 

実技講習が終わった後は、釣り宿「はら」



へ向かう指導者と、帰宅される指導者で挨

拶を交わし、散会しました。 

「はら」の夕食は期待通りのご馳走で、

特にまぐろ、タイ、ワカメのしゃぶしゃぶ

は絶品でした。 

岡野さんには、秋田の地酒《やまとしづ

く》を頂戴し、料理と共に大変美味しく頂

きました。 

２月１５日は二日酔いの影響も無く

美味しい朝食を済ませ、お宿から大根の

お土産を一人ひとりが数本頂き、市内散

策へと向かいました。 

最初に三浦海岸の第２２回桜まつり

へ、出掛けました。 

桜の淡いピンク色と菜の花の緑と黄

色の花びらに加えて、見事な青空で見応

えのあるひと時でした。 

続いて、うらりマルシェの野菜館へ赴き、

思い思いの食材を買い込んでいました。 

食材をお土産にした後は、渡し船に乗船

し城ケ島へと向かいました。 

水仙ロード等を散策し、城ケ島を堪能し

てきました。 

ハート形の「馬の背洞門」は一見の価値

ありでした。 



幸せを求める新婚カップルの前撮りに最適だそうで、数組が撮影されていました。 

午前中の散策だけで、一万歩を超

えることになりましたが、皆さん元

気に初春を満喫しておりました。 

昼食はどこも激込みで、順番待ち

をして好みのお昼を頂きました。 

好天に恵まれ、とても気持ちの良

い三浦市内観光でした。 

 

今回のアンケートを見ますと、 

① 毎年、開催して欲しい 

② 長い時間だったけど、楽しかった 

③ たくさんのスタッフがいて、アドバイ

スが的確で良かったです 

④ 午後からの開催は良かったです 

⑤ 緊張したけど、先生方が優しかったの

で楽しめました 

等々、色々なご意見を頂戴いたしました。  

令和８年度の宿泊研修会（通算第３３回宿泊研修会）は横浜地区での開催を予定しており、

ただ今最終の調整中です。 

当部会の平均年齢も上がって来ておりますが、これからもより多く部会員の皆様方にご参加

頂けますよう、役員一同奮起し企画いたしております。 

体育館で皆様にお会いできる日を、楽しみにしております。 

ご一読、ありがとうございました。 

事務局 下田秀美 


